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A TRISTEZA DO CENTENARIO

Minha tristeza e indignag&o tem aumentado muito ultimamente...

Neste ano a palavra de ordem deveria ser "UNIAQ" e infelizmente parece que ainda
estamos muito longe de encontrarmos esta uniéo tdo desejada.(Estamos no final de abiril)

O que temos visto (salvo engano meu): Egos inflamados, ofensas, radicalizagéo,
separacao entre grupos (que deveriam se unir e dar o exemplo), discuses inlteis, arrogancia,
prepoténcia etc....

Enquanto outras religides crescem de forma ordenada (O Espiritismo [Kardecismo] por
exemplo), a nossa se destroi...

Acho que a palavra correta seria "implode"...

Em 2002 juntamente com o "Nitrix" fizemos um texto chamdo "Radiografia da Umbanda"
que mostrava bem esta tendéncia ( http://br.geocities.com/nitrixbr/ensaio04.htm )

Tenho a certeza que o proximo censo ira confirmar esta tendéncia de forma acentuada e
todos podem ter a certeza que nds os Umbandistas somos os primeiros culpados por este
decrescimento da nossa religido...

E muito triste!

Rezo aos Orixas para que intervenham e mostrem o caminho para estes irmaos que ao
contrario do que pensam, estdo corroendo, destruindo aos poucos esta religido maravilhosa
que é a Umbanda.

Salve meu Pai Oxossi!

Manoel Lopes
Adm. Lista Saravd Umbanda

E-MAIL DE MARCO/2008

Ola amigos, alguns anos atrés, em varias oportunidades, conversamos sobre a origem
da umbanda e o seu centenario em 2008.

Todos que participavam dos debates esperavam em 2008 um ano maravilhoso para
nossa religido, infelizmente n&o € isto que estou sentindo, estou percebendo um clima muito
hostil e que ndo deveria existir neste ano em que necessitamos a todo custo, promover a tao
esperada unidao umbandista.

Eu pessoalmente aceito que foi Zélio de Moraes, que iniciou a umbanda em nosso pais.


http://br.geocities.com/nitrixbr/ensaio04.htm
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Em todas as minhas pesquisas, ndo encontrei provas ou informagdes consistentes, que
me fizeram mudar de opinido.

Existem varios registros histdricos (livros, estatutos, gravacdes, depoimentos antigos,
jornais antigos, etc...) que fortalecem a tese que Zélio de Moraes é quem realizou a primeira
reunido de Umbanda.

Quando falo sobre Umbanda, estou me referindo a um culto organizado e que possui
suas "regras" bem definidas, que foram apresentadas pelo Caboclo das Sete Encruzilhadas em
sua primeira manifestagcdo e que é conhecida por todos.

Matta e Silva, registra no seu livro "Umbanda de Todos N6s" ( 1956 ), que antes de 1908
a palavra umbanda ndo aparece em nenhum livro de estudos sobre as religibes afro-brasileiras.

Ele cita vérios livros e o livro Religides do Rio de autoria de Jodo do Rio é o registro
escrito que em 1904 néo existia na cidade do Rio de Janeiro nenhum culto chamado Umbanda.

Desconheco também qualquer Estatuto ou regimento de alguma Tenda de Umbanda,
anterior ao Estatuto da Tenda da Nossa Senhora da Piedade, sendo esta Tenda reconhecida
como a primeira Tenda de Umbanda do Brasil e era dirigida pelo Zélio de Moraes.

Falar de Umbanda, antes de 1908 é portanto puro "achismo", se alguém tiver algum
documento ou prova, por favor apresente que terei imenso prazer em analisar e mudar minha
opinido sobre esta questéo.

Todos os estudos realizados sobre as religibes afro-brasileiras, falam muito sobre
Candomblé, Candomblé de caboclos, catimbd, tambor de mina, batuque, Xang6, Toré, Adjunto
da Jurema, etc... mas em nenhum deles é comentado sobre a Umbanda.

Existem livros de pesquisadores, que mostram claramente que a partir de uma
determinada data, muitos destes cultos passaram a ostentar o nome de umbanda, por vérias
razbes, mas sempre apos a data de 1908 e que acabou resultando num culto "mesclado" de
umbanda com o antigo culto realizado.

Alguns comentam que antes de Zélio j4 existia a incorporacdo de Pretos velhos e
Caboclos... Eu pergunto: E dai?

Assim como o mediunismo sempre existiu; Espiritos de Caboclos e Negros Velhos
existiam ha centenas de anos e se manifestavam ha muitos anos.

Espiritos de antepassados africanos, se manifestavam a centenas (ou milhares) de anos
na Africa, mas isso em momento algum pode ser confundido com a religido de Umbanda.

Curandeiros, Benzedeiras e as assim chamadas bruxas, feiticeiras, também existem a
milhares de anos e ndo podemos dizer que sdo umbandistas.

Tenho arquivos de audio, onde D. Zélia comenta que seu Pai (Zélio de Moraes) foi
levado a uma Curandeira que incorporava um espirito de negro velho, antes de ser levado a
Federacao Espirita de Niteroi.
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Mas em nenhum momento ela afirma que seu Pai foi levado num Terreiro de Umbanda,
muito pelo contrério; ela afirma que o Preto Velho que se manifestou nesta senhora disse que
"Zélio fundaria uma nova religiao".

Certas préaticas utilizadas em nossa religido sdo milenares (banhos de ervas,
defumacao, passes, musicas, preces, etc...), mas centenas de outras religides também fazem
uso das mesmas praticas e nem por isso podemos chama-las de Umbanda.

Na minha modesta opinido a umbanda tem em sua raiz a filosofia cristd, os
conhecimentos espiritas, Culto ao Orixa e a tradicdo indigena, a esta base juntou-se a
Teosofia, hinduismo e outras filosofias, criando a grande diversidade de rituais existentes nos
dias de hoje.

A Umbanda é uma religido universalista e devido a esta universalidade, ela tem
fundamentos que séo seguidos por muitas outras religibes, mas em momento algum podemos
afirmar que existia umbanda antes do Zélio de Moraes.

Torno a repetir, mediunidade, espiritos, algumas praticas ritualisticas, sempre existiram
e nem por isso podemos afirmar que sdo praticas umbandistas.

Finalizando desejo que neste ano (estamos em margo) possamos transformar esta
religido tdo desunida em uma grande religido, onde exista a unido entre 0s irmaos que
exercitam 0S mesmos principios.

E o momento de extirparmos da umbanda aqueles que nunca foram umbandistas,
aqueles que fazem da nossa religido somente um balcdo de negdcios, aqueles que fazem das
consultas espirituais somente uma forma de ganhar dinheiro, aqueles que ainda néo
perceberam que umbanda é amar ao seu semelhante.

Vamos deixar de achismos, de préticas absurdas, de preconceitos tolos...

A Umbanda liberta e amplia os horizontes, ela ndo acorrenta, ndo aprisiona e néo obriga
ninguém a seguir seus principios.

Umbanda é simplicidade, humildade e caridade. Muito cuidado com aqueles Terreiros
gue ndo seguem estas qualidades e virtudes.

Saravd! Salve nosso Pai Oxossil

Mensagem da lista do Jornal de Umbanda Branca
jornalumbandabranca@agrupos.com.br

Enviada por Manoel Lopes
TV Sarava Umbanda
www.tvsu.com.br

Rede Brasileira de Umbanda - RBU
http://www.rbu.com.br
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MEDIUM E EXU

Muitas vezes, ele funciona como um espelho, refletindo em seu comportamento os defeitos e
qualidades de seu médium. Nao estamos falando aqui de mistificacdo nem animismo e sim de um
comportamento em que pela convivéncia um exterioriza qualidades e defeitos do outro. Apesar de Exu
ter opinido propria a manifesta em linguagem simples e direta de forma que todos entendam. E ele a
entidade mais proxima a nossa realidade e anseios materiais. Quando o médium comeca a se
desenvolver costuma ouvir que ha a necessidade de doutrinar seu Exu. E natural que o médium no
tenha doutrina no inicio de sua jornada espiritual e Exu exterioriza isso em seu comportamento, apos
boa doutrinacdo da entidade veremos a necessidade de doutrina também para o médium que acaba de
chegar na casa. Durante o desenvolvimento medilnico é ainda natural que o Exu se apresente pedindo
sua oferenda, pois sua forca é potencializadora e vitalizadora da mediunidade.

...Este mesmo médium que esta iniciando na Umbanda encontra todo um universo novo aos
seus olhos e Exu costuma ser algo intrigante e fascinante ao mesmo tempo; quando ndo uma entidade,
forca, que assusta um pouco 0s que ndo o conhecem.

...A questdo é: Enquanto o médium estiver preocupado com a doutrina de “seu” exu estara
também doutrinando-se, subconscientemente!

...Devemos, sim, estar atentos quando nos deparamos com entidades de esquerda sem
doutrina, muitas vezes estdo chamando nossa atencdo a seu médium para que tomemos uma atitude
doutrinaria em relagdo a ambos.

...Tudo isso é bem diferente de um obsessor ou quiumba, trazido por transporte, que
normalmente tem comportamento rude e agressivo. Falamos aqui do Exu de lei que acompanha o
médium como entidade de trabalho na esquerda.

7

...Ndo devemos subestimar exu, achando que é entidade sem luz desprovida de evolucao,
observando apenas um aspecto externo e superficial, pois quando vamos com a farinha ele ja voltou
com a farofa, devemos sim ficar atentos com o que nos dizem nas entrelinhas ou o0 que querem nos
passar, quando ndo podem ou ndo se sentem a vontade para revelar.

...Quanto ao que pode revelar, pergunte a ele sobre seu médium e o comportamento do mesmo
e vera que Exu é o primeiro a apontar os defeitos de seu “cavalo” e isto esta ainda dentro da qualidade
especular de Exu.

...No desenvolvimento medilnico é ele um elemento de muita importancia, pois da forca e
potencializa as faculdades mediunicas, nao é dificil encontrarmos exu pedindo para ser oferendado logo
no inicio da vida mediunica.

...Em uma casa de luz, em um terreiro de umbanda de fato, exu ndo aceitara trabalhos de ordem
negativa a favor de futilidades ou egoismos. Veremos exu trabalhando com seriedade e em sintonia
com as entidades da direita, ou seja ndo vira em terra para contrariar todo um trabalho de doutrina
realizado por caboclos e pretos velhos. Encontraremos até exus dando consultas, limpando e
descarregando consulentes, fazendo desobsessao e outras coisas mais dentro do mesmo objetivo e até
dando bons conselhos aos que a ele procuram.

...Por tudo isso somos gratos a exu e Pomba gira por trabalharem conosco a favor da luz, e
afirmamos muito do que se fala de exu e pomba-gira ligado a magia negativa, ndés desconhecemos,
sabemos que muitos tentam se passar por exu, mas ai ja nao é mais Umbanda. Umbanda acima de
tudo € Amor e Caridade, exu ndo deve vir em terra para dar o contra no trabalho de direita.

Texto extraido do JUS-JORNAL DE UMBANDA SAGRADA

Mensagem do grupo Luz_de Aruanda@yahoogrupos.com.br
Enviado por Gero gero@disac.com.br
Centro Espiritualista de Umbanda Esperanca www.ceuesperanca.com.br
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ONDE VOCE COLOCA O SAL?

O velho Mestre pediu a um jovem triste que colocasse uma mao cheia de sal em um copo
d'agua e bebesse.

Qual é o gosto? - perguntou o Mestre.

Ruim - disse o aprendiz.

O Mestre sorriu e pediu ao jovem que pegasse outra mao cheia de sal e levasse a um lago.
Os dois caminharam em siléncio e o jovem jogou o sal no lago.

Entdo o velho disse:

- Beba um pouco dessa 4gua. Enquanto a 4gua escorria do queixo do jovem o Mestre
perguntou:

- Qual é o gosto?'

- Bom! disse o rapaz.

- Vocé sente o gosto do sal? perguntou o Mestre.

- N&o disse o jovem.

O Mestre entdo, sentou ao lado do jovem, pegou em suas maos e disse:

- A dor navida de uma pessoa ndo muda. Mas o sabor da dor depende de onde a colocamos.
Quando vocé sentir dor, a Unica coisa que vocé deve fazer é aumentar o sentido de tudo o que
esti a sua volta. E dar mais valor ao que vocé tem do que ao que vocé perdeu.

Em outras palavras:

E deixar de Ser copo para tornar-se um Lago.
(Pensamento Zen-Budista)

* Somos o que fazemos, mas somos principalmente o que fazemos para mudar o que Somos.

Enviado por Alexandre Morés
alexarrob@hotmail.com

Centro de Umbanda do Caboclo Arruda
Curitiba — PR
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AS ARVORES E A UMBANDA

Certo dia, um jovem dissidente de nossa religido, dirigindo-se a mim, queixou-se:

- Pai Silvio, deixei de seguir a Umbanda por achéa-la muito confusa. N&o consegui
entender o emaranhado de caminhos que me ofereceu, todos se apresentando como
detentores da Verdade Maxima, como o Unico brago de Deus capaz de se estender a mim e
salvaguardar-me dos sofrimentos, das angustias, das incertezas, das injusticas e com
condigbes de ajudar-me a encontrar a prometida redencédo, do lado de |4, quando eu vier a
desencarnar. Afinal, por n&o saber distinguir qual deles representava a Realidade
Inquestionavel e a solugédo para todos os meus problemas, peguei meus apetrechos, minhas
guias de firmeza, minhas roupas brancas e tudo o que havia ofertado aos meus protetores
espirituais e orixas e despachei nas aguas do mar. N&o quero mais saber dessas coisas. E um
tal de Umbanda de Raiz, Umbanda Branca, Umbanda Omoloc6, Umbanda de Jurema,
Umbanda Esotérica, Umbanda Cabalistica, Umbanda Carismatica, Umbanda Sagrada,
Umbanda Tragcada, Umbanda Iniciatica, Umbanda Tradicional, Umbanda Mistica, Umbanda
isso..., Umbanda aquilo, arre! Ndo da pra entender mais nada! Para mim, Umbanda tem que
ser uma coisa s6. Umbanda é Umbanda e nada mais! E assim que a defino.

Entdo, depois de ouvir, atentamente, seu desabafo, percebendo que o que lhe faltava
era uma transparente orientacao Ihe expliquei:

- Em parte, vocé esta coberto de razdo. Umbanda é Umbanda, assim como as s&o,
cada uma dessas segmentacdes que vocé acaba de descrever em tom de critica e reprovacao.
Porém, ndo se pode dar aquilo que ndo estamos habilitados a compreender, interpretagfes
errbneas e vazias. Tais Umbandas, ndo retratam um braco Unico do Criador, mas, incontaveis
bracos e maos que o Construtor do Universo coloca a disposicdo de todos os que o procuram,
seja |4 por que caminho for. Lembre-se de Sua admiravel capacidade de onipresenca. Ele esté,
ndo somente nas Umbandas que vocé acaba de mencionar, mas em todos os lugares; do
macro ao micro, das gigantescas galéaxias as diminutas parcelas atbmicas e néo faz distingbes
entre os filhos de Sua criagdo e suas crengas. Particularmente, vejo a Umbanda como se fora
uma esplendorosa arvore frutifera, pois, somente assim & possivel clarear este entendimento.

- Agora entédo, Pai Silvio, complicou-se, de vez a minha compreensao a respeito deste
assunto. — retrucou o rapaz, cheio de duvidas e de avidez. — Que raios de analogia mais
esquisita é essa que o senhor esta usando como base para tentar me convencer!?

- N&o h& nada de estranho ou excepcional em minha comparacdo. — afirmei. — Vocé
nunca reparou na sapiéncia de que esta dotada a Mae Natureza? Nunca percebeu que suas
opcdes jamais fogem a uma imutavel Lei elaborada pelo Pai Onipotente? Ela nao cria regras,
apenas configura as coisas, de acordo com a situagao e suas necessidades de sobrevivéncia.
Assim, se um obstaculo surge a sua frente, ndo se torna estacionaria ou se declara derrotada,
contorna-o ou o sobrepde atingindo o lado oposto para dar continuidade & sua caminhada e ao
seu desenvolvimento e, dessa forma, como uma imbativel guerreira, tem-se mostrado vitoriosa
na conquista de seus objetivos.

- Continuo nao entendendo tal similitude! — declarou

- As &rvores raciocinam? — perguntei-lhe.
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- E légico que n&o! — respondeu.
- E vocé, raciocina? — tornei.
- E evidente que sim. — disse-me.

- E qual dos dois tem se mostrado mais eficaz nos ajustes que devem ser feitos para o
alcance do equilibrio vital, o ser vegetal, que € irracional, ou vocé que nasceu com o dom da
inteligéncia e com a capacidade do uso da razdo para conhecer e julgar a relagdo das coisas,
para deduzir, discorrer, pensar, refletir e considerar? — interpelei-o.

- Neste caso, acredito que tem sido a Natureza que, de acordo com 0 exposto, jamais
desiste ou deserta da luta pelos seus propdsitos, mesmo diante dos efeitos negativos e das
intempéries que lhe tentam cercear o ambito que |he é salutar.

- Pois bem! — adverti-o ao mesmo tempo em que tentava |lhe despertar os sentidos da
percepcdo e da objetividade. — Vocé nunca se questionou, por que motivo as arvores jamais
geram seus galhos todos voltados para um lado s6?

- N&o. — redarguiu ansioso para saber o desfeche de minha narrativa.

- Note — prossegui -, que se tal acontecesse, esses vegetais provocariam uma distorgéo
nas regras fisicas e na ordem do comedimento e, certamente, tombariam vencidos pelas Leis,
do Peso e da Gravidade, fugindo & necessaria estabilidade que Ihes permite mostrar sua
utilidade no reino do qual se ocupam. E por isso que os distribui de forma equanime, simétrica,
ascendente e se mantém em frequente crescimento, impulsionados pela natural forca de
renovacdo. Cada um desses galhos deve ser visto como as Umbandas que vocé nao
conseguiu atinar as verdadeiras finalidades. Todas essas ramificacdes fazem parte de um
processo comum. Invariavelmente, por elas, virdo também as flores e depois os frutos que nos
alimentardo ou lhes dardo a oportunidade de preservacdo de suas espécies através de
selecionadas sementes que, certamente, gerardo. O que se diferencia €, tdo somente, a
capacidade produtiva de cada uma, ou seja, umas abundardo mais do que as outras,
dependendo do seu preparo interior, mas, isso, acontecera, exclusivamente, com aquelas que,
por livre-escolha e esforgo proprio se ajustarem para a obtencdo de tal merecimento, enquanto
que, as demais, apodrecerdo e cairdo por terra, a qual lhes dara nova destinacdo
(provavelmente saciardo os passaros, 0s insetos, ou virardo adubo), j& que, no universo, tudo
se transforma. Repare, meu irmdo, que, apesar da variedade de sendas ofertadas,
representadas por essas ramagens, todas irdo produzir o mesmo fruto, uma vez que derivam
de um mesmo tronco e sdo alimentadas pelas mesmas raizes, embora umas se voltem para o
norte, outras o fazem para o sul, algumas se expandem para o rumo leste e as restantes para o
oeste, mas, se vocé olhar para o seu conjunto, perceberd que todas elas exibem um
crescimento direcionando-se para o alto.Assim se d& com a pluralidade umbandista,
importando, antes, o lugar-comum entre elas existentes: o AMOR, a CARIDADE, a
HARMONIA, a FRATERNIDADE, a EVOLUCAO ESPIRITUAL DOS SERES, A PAZ, e a mola
propulsora desse conjunto, chamada: FE.
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Depois de escutar minha explanagédo, compreendeu, o adolescente, a necessidade de
tal diversidade e, ruborizado, com os olhos inundados de lagrimas e animado pela obtencao da
nova visao respeitante a Sagrada Doutrina da qual houvera desertado, decidiu:

- Retornarei as fileiras da Umbanda. Pedirei “maleime” (perddo) a Zambi (Deus), aos
Orixas, a Entidade Mentora do humilde templo do qual eu participava, aos meus Guias e
Protetores Espirituais, ao meu respeitdvel Chefe-de-Terreiro e repararei meu ato impensado,
pois, agora, compreendi que, um medium s6 se faz com paciéncia, perseveranca, estudos,
humildade, fidelidade e crenca viva nas diretrizes almejadas. Entendi que, sem a juncéo das
arvores nao se constrdi uma floresta, sem a sua ramagem a arvore é fraca; sem as suas raizes
a arvore é morta, ou seja, sem este imenso conjunto de variedades que se convergem a um
ideal comum, sustentado por um mesmo fundamento, a UMBANDA perderia sua expressao,
sua beleza e seu poder. J4 posso perceber, depois de suas palavras, o desanuviamento de
minha cegueira, o surgimento de uma transparéncia, com especial brilho, oriundo desses
caminhos, e capacitei-me a reconhecer que sao dadivas celestiais a nos ofertar a oportunidade
de abrirmos nossos coragOes para a verdadeira vida; aquela que se insere nas sementes
produzidas por esses incomparaveis ELOS, impulsionados pela geratriz da for¢a universal que
se traduz, simplesmente, por: ESSENCIA DIVINA.

Texto integrante do livro “Casos Reais Acontecidos na Umbanda”
de autoria de Pai Silvio Ferreira da Costa Mattos,
diretor-presidente , fundador da APEU

Associagdo de Pesquisas Espirituais Ubatuba

e sacerdote do Templo de Umbanda Branca do Caboclo Ubatuba
rua Romildo Finozzi, 137 — Jardim Catarina

Zona Leste — Sdo Paulo — SP — CEP 03910-040

telefones: (11) 69Il-41-98 — 67-24-95-22
site: www.apeu.rqg.com.br

Pai Silvio é autor do romance umbandista:
O ARRAIAL DOS PENITENTES
Editora Cristalis

e apresenta diariamente
pela Web TV Guardides da Luz (www.tvagl.com.br)
o programa “SEARA DE UMBANDA”

e pela Web TV Sarava Umbanda (www.tvsu.com.br)
0 programa “Mediunidade e Umbanda”.

Enviado por Sandro da Costa Mattos
scm-bio@bol.com.br
jornalumbandabranca@agrupos.com.br
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MIRONGA DE NEGA VEIA

Aqui v@o algumas mirongas que essa hega véia tem a ensinar para resolver as dificuldades do
coracdo. Leia tudo com muita atengéo e principalmente, aplique isso no seu dia-dia. Grande é
a forga dessas pequenas dicas...

1 — Aprenda a viver sozinho. Caso vocé ndo consiga nem viver consigo mesmo, como podera
levar felicidade e alegria para outra pessoa? Primeiro relacione-se com seu eu interior. Depois
busque alguém.

2 — Assuma a responsabilidade pelo seu relacionamento. Nao é magia, inveja, ciimes de
terceiros, etc, que ira separar aquilo que o amor uniu.

3 — E claro que também nenhuma simpatia, reza ou trabalho ira unir ou "amarrar" aquilo que a
falta de carinho desuniu.

4 — Simplificando: quem procura as coisas ocultas para resolver problemas sentimentais é
imaturo. Ruim do juizo e doente do coragao.

5 — Desapegue-se! Ser humano € um bicho apegado. O Unico problema é: 0 amor é um
sentimento livre. Um eterno querer bem. Um carinho incondicional. Quase um sentimento de
devocao. Se vocé "gosta" tanto de alguém, que prefere ele "morto" do que feliz com outra
pessoa, escute: Isso ndo é amor! Simples iluséo disfarcada...

6 — Aprenda que ninguém ir4 te completar. Vocé ja € completo! Mas quando um
relacionamento é calcado no mais puro amor, muito do amado vive no amante, e muito do
amante pra sempre vivera no amado. Quer milagre maior que esse?

7 — Melhor sozinho do que mal acompanhado! Sabedoria popular, mas o que tém de doutor e
doutora que ndo consegue entender iSso.

8 — Ponha o pé no ch@o e esqueca essa histdria de alma gémea. Pare de enfeitar suas
proprias desilusdes com devaneios ditos espiritualistas. Encare a realidade de frente.

9 — A vida vai passando, com ele/a, ou sem ele/a. E a morte se aproximando...
10 — Por isso, vao viver a vida meus filhos! Quem sabe ela ndo est4 guardando um presente
para vocés? N&o existe mironga maior que essa...
Texto extraido da internet
Enviado por Melissa Farias Alves

Floriandpolis - SC
mel.floripasc@gmail.com
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DEFUMACAO

Salve sagrados irmaozinhos e irmézinhas em Maméae Natureza. Que a forga viva do
vegetal possa nos abengoar sempre!

Vamos falar um pouco sobre as defumacgdes. Sempre que citamos ervas, remetemos
nosso pensamento aos banhos, e isso é natural, pois natural é a forma de absorvermos a
potencia energética das ervas, afinal, nosso organismo humano é trés quartos mais agua do
que material solido, certo?

Falar da historia das defumaces é falar da prépria histéria do homem, da des-coberta
do fogo e das primeiras folhas, galhos secos e elementos naturais que eram jogados ao fogo e
exalavam aroma agradavel. Esse costume foi passando de geracado a geracdo e varias culturas
adaptaram essa pratica a louvacao a Deus, Deuses e Divindades.

Defumar é oferecer algo agradavel ao aroma, é perfumar - do latim "per fumum" - ou
pelo fumo. Lembrando que fumo néo é tudo que se fuma, mas tudo que se queima, e fumaca
deriva de fumo... e isso vai além do uso do tabaco.

A defumacdo ndo se limita & purificacdo religiosa das pessoas e ambientes. Durante
muito tempo, a defumagdo com Alecrim foi usada como agente anti-infectante para que
doencas fossem impedidas de se propagar pelo ar.

Dentro da religido de Umbanda, o uso da defumacgdo poderia dispensar comentarios,
mas aqui ndo dispensamos nada, procuramos levar o conhecimento do simples, pois simples
sdo as coisas do Criador, n0s seres humanos € que procuramos complicar as coisas.

Eu ndo conhego nenhum terreiro de Umbanda que inicie seus trabalho sem cantar para
Jurema e defumar com "suas" ervas. Defumamos para louvar a Deus, seus Sagrados Orixas e
0S nossos Guias.

Defumamos também para alcancar um estado vibratério adequado para os trabalho
espirituais, trazendo ao ambiente a forga das ervas, a forga viva de Jurema.

Defumamos para purificar, limpar, dissolver larvas astrais e miasmas; defumamos para
curar espiritos sofredores e obsessores; e também para dissolver acumulos energéticos
negativos alojados em nosso espirito, cuja natureza da atuagdo a torna resistente aos banhos.

As resinas vegetais estdo muito pre-sentes na vida dos terreiros através da defumagéo e
seus cantos consagratorios. Muita gente acha que Mirra, Incenso e Benjoim, aquelas
"pedrinhas" de defumar, sdo pedrinhas mesmo, de origem mineral, e ndo sdo. Sao resinas de
origem vegetal, seiva de ervas endurecidas e desidratadas, onde restam os 6leos arométicos e
capazes de liberar na queima em carvao em brasa, um perfume delicioso e uma fumaga com
poder de realizag&o.

As resinas, acrescentamos ervas secas de boa qualidade, para a finalidade que
gueremos.
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Sempre falo sobre a qualidade das ervas, porque muitos individuos do comér-cio de
artigos religiosos acreditam que o produto para uso ritualistico pode ser qualquer um, sem
critério e qualidade, pois afinal vai queimar mesmo. Que queimem suas consciéncias quando
descobrirem que ao oferecer coisas boas para os Orixas e For¢as da Natureza, recebemos de
volta, multiplicado muitas vezes e ai também est4 a leia da acdo e reacdo. A economia na base
da porcaria € iluséo, € é pobreza de espirito.

Continuando, podemos usar as resi-nas associada a folhas, cascas, raizes e flores
secas com a mesma finalidade.

Por exemplo, uma boa defumacéo de limpeza pode ser feita com Dand& (tubérculo e
raiz), Jurema Preta (casca), Arruda (folhas), Guiné (folhas), Casca de Alho (casca do fruto),
resina de Benjoim, e resina de Mirra.

Uma excelente defumacdo de har-monia e equilibrio, indicada para preparar ambientes
para trabalhos espirituais pode ser feita com Salvia (folhas), Alfazema (flor e semente), Alecrim
(folhas), Cravo da india (flor) em pequena quantidade, resina de Olibano ou Incenso como &
conhecida essa resina "amarelinha".

Lembrando que preparamos nosso turibulo, ou incensario ou latinha mesmo, com
carvdo em brasa e colocamos as ervas ja preparadas (trituradas ou piladas) em cima dessa
brasa.

Na préxima edigdo continuaremos esse assunto, pois € muito amplo e interessante, e ha
muito ainda para ser dito e muitas receitas de O6timas defumacfes com "outras" resinas
arométicas... ndo percam.

E isso ai turminha, grande abraco a todos, muitas defumacdes e muitas "Ervas da
Jurema" a todos !

Saude e sucesso!

Adriano Camargo

Mensagem divulgada na lista da
Choupana do Caboclo Pery - Porto Alegre — RS
www.choupanadocaboclopery.blogspot.com

Enviado por Norberto Peixoto
norpe@portoweb.com.br
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LEMBRANDO O QUE FOI ESQUECIDO NO ARTIGO DA FOLHA SP

Li o artigo da Folha de Sao Paulo que foi publicado em 30/03/2008, tratando sobre o Centenario
da Umbanda. Sinceramente, em alguns detalhes deixou a desejar.

O conto relatado sobre Pombagira ndo diz nada com nada. Alids, diz sim e negativamente para a
religido, pois a sacerdote da estéria deixou a mulher se perder na vida para depois desencarnar.
Lastimavel. Existem centenas de contos mais positivistas do que esse. Deveriam ter escolhido um
escrito por Leni Saviscki ou Cassio Ribeiro.

Também deixaram de citar nomes importantes da Umbanda de S.Paulo e Rio de Janeiro, como
Pai Benjamin Figueiredo, Pai Matta e Silva, Omoluba, General Nelson Braga Moreira, Alfredo Costa
Moura (que presidiu a extinta Federacdo Umbandista do Estado de S&o Paulo, hoje, de Umbanda e
Candomblé), Hercilio Sanches (Cupula Nacional de Umbanda), Pai Demétrio Domingues (fundador do
Vale dos Orixas e quem colocou a imagem de lemanja na Praia Grande), Com.Hilton de Paiva
Tupinamba; Pai Anténio Valentin, cuja casa durou por mais de 50 anos no Bairro de V.Formosa,
freqlientada por politicos e outras autoridades da época (inclusive de outras religides); grandes autores
gue foram importantes, como Jodo Edson Orphanake (o primeiro autor a escrever sobre Umbanda em
S.Paulo e que editou por 20 anos o Jornal Integragcdo Umbandista — Gnico que existia na época),
N.A.Molina, Teixeira Neto, e tantos outros. Dos novos, s citaram Rubens Saraceni. E os outros?
Edson Gomes, Norberto Peixoto e porque ndo, Robson Pinheiro, que é kardecista, mas escreve
maravilhas sobre a Umbanda. Isso sem contar 0s outros autores, que possuem menor ou nenhum
espaco na midia, mas estéo ai, fazendo seu trabalho.

E outra, existem muitos que hoje lutam pela Umbanda: Manoel Lopes (criador do site, do
podcast, da lista e agora da TV Sarava Umbanda, além da RBU — Rede Brasileira de Umbanda), Nelson
Pires Filho, que abriu uma federacdo que ndo cobra nada dos seus federados e distribui uma revista
gratuitamente, falando sobre Umbanda e outras religides, pois entende que a informacdo deve chegar a
todos e ndo s6 aquele que tem como pagar, Pai Silvio Mattos, autor e dirigente da APEU, que é pioneiro
em matéria de cursos sobre mediunidade e Umbanda, pois os ministra desde o inicio dos anos 80,
sempre de forma gratuita.

Né&o citaram as web radios, como a Voz da Umbanda de Fabio Ribeiro, ha 10 anos no ar lutando
contra o preconceito. Ficaram esquecidos trabalhos maravilhosos, como o Umbandafest de Ricardo
Barreira, e as festividades para o centenario, realizados pelo Icapra, no RJ. Grandes nomes da
musicalidade umbandista, como Pai Elcio de Oxala, Mestre Marne Franco Rosa, JB de Carvalho, e
tantos outros nao foram mencionados.

No sul, muita coisa vem sendo realizada, principalmente encabegada por 6rgdos como o SOl —
gue ainda criou a web radio Voz dos Orixas.

Um grande erro foi falar que Umbanda Branca demoniza os Exus. Isso ndo existe. Sou adepto
da Umbanda Branca e trabalhamos com Exus de Lei, trabalhadores do bem, que s6 fazem caridade. Ja
Vi muitas curas realizadas nas maos dos Exus.

Além disso, senti que os académicos entrevistados pouco sabem o que é a Umbanda no seu
dia-a-dia.

No mais, a parte histérica falando do Pai Zélio foi bem contada.

Infelizmente, no geral, usaram muitas paginas pra pouco contetdo. De qualquer forma, foi um
espaco conseguido.

Abracos!
Sandro da Costa Mattos scm-bio@bol.com.br
APEU - Associacdo de Pesquisas Espirituais Ubatuba
Www.apeu.rg.com.br
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0OS ORIXAS

Na aurora de sua civiliza¢do, o povo africano mais tarde conhecido pelo nhome de ioruba,
chamado de nagd no Brasil e lucumi em Cuba, acreditava que for¢as sobrenaturais impessoais,
espiritos, ou entidades estavam presentes ou corporificados em objetos e for¢as da natureza.
Tementes dos perigos da natureza que punham em risco constante a vida humana, perigos
que eles ndo podiam controlar, esses antigos africanos ofereciam sacrificios para aplacar a
furia dessas forgas, doando sua propria comida como tributo que selava um pacto de
submisséo e protecdo e que sedimentava as relagbes de lealdade e filiagdo entre os homens e
o mundo espiritual. Entendemos que a relagdo com estas forgas nao deve partir da premissa
de troca, por medo de punigdo. Contextualizando, a epoca das relacdes tribais em solo africano
de antigamente, era compreensivel o medo dos "Deuses" e da natureza inéspita que deveria
ser aplacada com sacrificios animais e oferta de comidas. Entendemos que este atavismo deve
ser escoimado na Umbanda, sendo plenamente possivel cultuarmos os Orixds numa matriz
africana como forma de intercambio espiritual, dispensando-se as mortandades dos Nnossos
irmdo menores do orbe.

Muitos dessas for¢cas da natureza passaram a ser cultuados como divindades, mais
tarde designadas orixas, detentoras do poder de governar aspectos do mundo natural, como o
trovao, o raio e a fertilidade da terra, enquanto outros foram cultuados como guardides de
montanhas, cursos d'dgua, arvores e florestas. Por exemplo, cada rio, assim, tinha seu
"espirito" préprio, com o qual se confundia, construindo-se em suas margens os locais de
adoracdo, nada mais que o sitio vibratério onde eram deixadas as oferendas. Um rio pode
correr calmamente pelas planicies ou precipita-se em em quedas e corredeiras, oferecer calma
travessia a vau, mas também mostra-se pleno de traicoeiras armadilhas, ser uma benfazeja
fonte de alimentac&o piscosa, mas igualmente afogar em suas aguas os que nelas se banham.
Esses atributos do rio, que o torna ao mesmo tempo provedor e destruidor, passaram a ser
também o de sua divindade guardid. Como cada rio € diferente, seu espirito, sua "alma",
também tem caracteristicas especificas. Muitos dos espiritos dos rios sdo homenageados até
hoje, tanto na Africa, em territorio ioruba, como nas Américas, para onde o culto foi trazido
pelos negros durante a escraviddo e num curto periodo apés a abolicdo, embora tenham, com
0 passar do tempo, se tornado independentes de sua sua base original na natureza.

O contato entre os povos africanos, tanto em razéo de intercambio comercial como por
causa das guerras e dominio de uns sobre outros, propiciou a incorporacdo pelos iorubas de
divindades de povos vizinhos, como os voduns dos povos fons, chamados jejes no Brasil, entre
0s quais se destaca Nand, antiga divindade da terra, e Oxumaré, divindade do arco-iris. As
transformagfes sofridas pelos Deuses em solo patrio, até sua incorporagdo ao pantedo
pantedo contemporaneo dos orixas, mostra a importancia das migracfes e das guerras de
dominagcdo na vida desses povos africanos e seu papel na constituicAo de cultos e
conformacgao de divindades. Inclusive, se assim n&o houvesse ocorrido o conhecimento dos
Orixas nao estaria "vivo" no Brasil e atuante na Umbanda.

O QUE E ORIXA?
O planeta em que vivemos e todos os mundos dos planos materiais se mantém vivos atraves

do equilibrio entre as energias da natureza. A harmonia planetéria s6 é possivel devido a um
intrincado e imenso jogo energético entre os 0s elementos quimicos que constituem estes
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mundos e entre cada um dos seres vivos que habitam estes planetas. Um dado caracteristico
do exercicio da religido de Umbanda é o uso, como fonte de trabalho, destas energias.
Vivendo no planeta Terra, 0 homem convive com Leis desde sua origem e evolugéo, Leis que
mantém a vitalidade, a criacdo e a transformacéo, dados essenciais a vida como a vemos a
desenvolver-se a cada segundo. Sem essa harmonia energética o planeta entraria no caos.

O fogo, o ar, a terra e a 4gua séo os elementos primordiais que, combinados, ddo origem a
tudo que nossos corpos corpos fisicos sentem, assim como também sdo constituintes destes
corpos. Acreditamos que esses elementos e suas ramificagdes sdo comandados e trabalhados
por Entidades Espirituais que vdo desde os Elementais (espiritos em transicdo atuantes no
grande laboratério planetério), até aos Espiritos Superiores que inspecionam, comandam e
fornecem o fluido vital para o trabalho constante de CRIAR, MANTER e TRANSFORMAR a
dinamica evolutiva da vida no Planeta Terra.

A esses "espiritos" de alta forga vibratéria chamamos ORIXAS, usando um vocébulo de origem
Yorubana. Na Umbanda séo tidos como os maiores responséaveis pelo equilibrio da natureza.
S&o conhecidos em outras partes do mundo como como "Ministros" ou "Devas", espiritos de
alta vibracdo evolutiva que cooperam diretamente com Deus, fazendo com que Suas Leis
sejam cumpridas constantemente.

O uso de uma palavra que significa dono da cabeca (ORI-XA) mostra a relacdo existente entre
o mundo e o individuo com o ambiente e os seres que nele habitam. Nossos corpos tém, em
sua constituicdo todos os elementos naturais em diferentes proporcdes. Além dos espiritos
amigos que se empenham em nossa vigilancia e auxilio morais, contamos com um espirito da
natureza um Orix& pessoal que cuida do equilibrio energético, fisico energético e emocional de
nossos corpos fisicos.

NGs, seres espirituais manifestando-se em corpos fisicos, somos influenciados pela acéo
dessas energias desde o momento do nascimento. Quando nossa personalidade (a
personagem desta existéncia) comeca a ser definida, uma das energias elementais predomina
e é a que vai definir, de alguma forma, nosso "arquétipo”.

Ao Regente dessa energia predominante, definida no nosso nascimento, denominamos de
nosso Orixa pessoal, "Chefe de Cabeca", "Pai ou M@e de Cabeca", ou 0o nome esotérico
"ELEDA". A forma como nosso corpo reage as diversas situagbes durante esta encarnago,
tanto fisica quanto emocional, esta ligada ao arquétipo, ou a personalidade e detrminadas
caracteristicas emocionais. Junto a essa energia predominante, duas outras se colocam como
secundarias, que na Umbanda denominamos de "Junt6s", corruptela de "Adjunté”, palavra
latina que significa auxiliar, ou ainda, chamamos de "OSSI" e "OTUM", respectivamente na sua
ordem de influéncia. Quando um espirito vai encarnar, sdo consultados os futuros pais, durante

0 sono, quanto a concordancia em gerar um filho, obedecendo-se a lei do livre arbitrio.

Tendo os mesmos concordado, comega o trabalho de plasmar a forma que esse espirito usara
no veiculo fisico. Esta tarefa & entregue é entregue aos Espiritos da Natureza ditos
engenheiros carmicos, sendo que um deles assume a responsabilidade, coordenando dessa

forma as energias necessarias para que o feto se desenvolva, para que haja vida.

A partir desse processo, 0 hovo ser encarnado estard ligado diretamente aquela vibragéo
original. Assim surge o ELEDA desse novo ser encarnado, que € a for¢a energética primaria e
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atuante do nascimento. Nesse periodo, partindo do embrido até formar todas as camadas
materiais do corpo humano, sdo moldadas até nascer o novo ser com o seu duplo duplo etérico
e corpo denso. Apds o0 nascimento, essa forca energética vai promovendo o dominio gradativo
da consciéncia da alma e da forca do espirito espirito sobre a forma material até que seja
adquirida sua personalidade por meio da meio da Lei do livre Arbitrio.

A partir dai essa energia passa a atuar de forma mais discreta, obedecendo a esta Lei,
sustentando-lhe, contudo, a forma e energia material pela continua manutencéo e
transformacdo, no sentido de manter-lhe a existéncia. A cada reencarnacdo, de acordo com
nossas necessidades evolutivas e carmas a serem cumpridos, sSomos responsaveis por
diferentes corpos, e para cada um destes nossos corpos, podemos contar com 0 auxilio de um
Orixa protetor. E normalmente quem se aproxima do médium quando estes invocam seu Eleda.

Em todos os rituais de Umbanda, de modo especial nas Iniciacdes, a invocacado dessa forca €
feita para todos os meédiuns quando efetuam por meios ritualisiticos e preceitos, meio de
atrag&o, para perto de si, da energia pura do seu ELEDA energético e das energias auxiliares,
ou "OSSI" e "OTUM. Eled4, Ossi e Otum formam a Triade do Coronario do médium na
Umbanda.

AFINIDADES

Os filhos de fé ndo recebem influéncias apenas de um ou dois orixas. Da mesma forma
que noés nado ficamos presos presos a educagdo e a orientacdo de um pai espiritual, ndo
ficamos também sob a sob a tutela de nosso nosso orixa de frente ou adjuntd. Freqlientemente
recebemos influéncias de outros orixas (como se fossem professores, avis, tios, amigos mais
proximos na vida material). O fato de recebermos estas influéncias, ndo quer dizer que somos
filhos ou afilhados desses orixas; trata-se apenas de uma afinidade espiritual. Uma pessoa, as
vezes, ndo se d4 melhor com uma tia do que com uma mée? Assim também é com é com 0s
orixds. Podemos ser ser filhos de Ogum ou Oxum e receber mais influéncias de Xangd ou
lansa. Posso ser filho de Obaluaié e n&do gostar de trabalhar com entidades que mais lhe dizem
respeito (linha das almas), preferindo trabalhar com entidades de cachoeiras. O importante é
que nos momentos mais decisivos de nossas vidas, suas influéncias benéficas se facam
presentes, quase presentes, quase sempre uma soma de valores e nao apenas e
individualmente, a caracteristica de um Unico orixa.

Este é um excelente texto falando dos Orixas,
ao qual fizemos alguns adaptagdes do original.
Fonte: http://www.assemacuritiba.com/orixas.html

Mensagem divulgada na lista da
Choupana do Caboclo Pery - Porto Alegre — RS
www.choupanadocaboclopery.blogspot.com

Enviado por Norberto Peixoto
norpe@portoweb.com.br
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UMBANDA, QUEM ES?

Sou a fuga para alguns, a coragem para outros. Sou o tambor que ecoa nos terreiros,
trazendo o som das selvas e das senzalas.

Sou o cantico que chama ao convivio seres de outros planos.

Sou a senzala do Preto Velho, a ocara do Bugre, a cerimbnia do Pajé, a encruzilhada do
Exu, o jardim da Ibejada, o nirvana do Indu e o céu dos Orixas.

Sou o café amargo e o cachimbo do Preto Velho, o charuto do Caboclo e do Exu; o cigarro
da Pomba-Gira e o doce do lbejé.

Sou gargalhada da Padilha, o requebro da Cigana, a seriedade do Tranca-Rua.

Sou 0 sorriso e a meiguice de Maria Conga e de Cambinda; a traquinada de Mariazinha da
Praia e a sabedoria de Urubatdo.

Sou o fluido que se desprende das maos do médium levando a salde e a paz.

Sou o isolamento dos orientais onde 0 mantra se mistura ao perfume suave do incenso. Sou
o Templo dos sinceros e o teatro dos atores.

Sou livre. Nao tenho Papas. Sou determinada e forte.

Minhas for¢cas? Elas estdo no homem que sofre e que clama por piedade, por amor, por
caridade.

Minhas forgas estdo nas entidades espirituais que me utilizam para seu crescimento. Estdo
nos elementos. Na agua, na terra, no fogo e no ar; na pemba, na tuia, ho mandala do ponto
riscado.

Estdo finalmente na tua crencga, na tua Fé, que é o elemento mais importante na minha
alquimia.

Minhas forcas estdo em ti, no teu interior, & no fundo na dltima particula da tua mente, onde
te ligas ao Criador.

Quem sou? Sou a humildade, mas cres¢o quando combatida.

Sou a prece, a magia, o ensinamento milenar, sou cultura.

Sou o mistério, o segredo, sou 0 amor e a esperanca. Sou a cura. Sou de ti.
Sou de Deus. Sou Umbanda. Sé isso. Sou Umbanda.

Autor: Elcyr Barbosa
Texto extraido do site: http://www.cabocloinco.com.br

Enviado por Melissa Farias Alves - Florian6polis - SC
mel.floripasc@gmail.com
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COMO VEMOS A UMBANDA:

- na existéncia de um Deus, Unico, Criador, Onipresente, origem de todas as vibracées;

- na existéncia de Jesus, o Cristo, a quem chamamos Oxala, modelo de perfeicdo e conduta
gue buscamos alcancar;

- na existéncia de vibragdes no Universo que denominamos Orixas;
- na existéncia de entidades espirituais que se encaixam nessas vibracoes;
- na existéncia de planos espirituais de evolugéo;

- na existéncia do espirito, sobrevivendo ao corpo fisico do homem, em caminho de evolugédo e
buscando aperfeicoamento;

- na reencarnacao e na lei kdrmica de causa e efeito;
- na pratica da mediunidade sob as mais variadas apresenta¢oes, tipos e modalidades;
- ha pratica da caridade material e espiritual como meio de evolugéo;
- na crenga de que o homem vive num campo de vibragdes que influem em sua vida e que
essas vibragfes podem ser manipuladas quer para o seu proprio bem, como fazemos, ou para

0 seu proprio mal, como combatemos.

Tudo isso € Umbanda, religido de fé, luz, caridade, esperanca e, primordialmente, de
amor ao préximo.

Abracos fraternos a todos, e a protecdo de todos os Orixas trabalhadores da SEARA do
Bem!

Texto extraido do site: http://www.cabocloinco.com.br

Enviado por Melissa Farias Alves
Florianépolis - SC
mel.floripasc@amail.com
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ORACAO DO UMBANDISTA

Senhor, fazei de mim um instrumento da vossa comunicacgao.
Onde tantos mistificam, Que eu leve a palavra da verdade!

Onde tantos procuram ser servidos,
Que eu leve a alegria de servir!

Onde tantos fecham os olhos para a pratica do bem,
Que eu abra meu coracgéo para acolher!

Onde tantos usam a Umbanda como comércio,
Que eu seja usado pela Umbanda para o amor !

Onde tantos espalham a ignoréncia e o preconceito,
Que eu saiba agir pela luz do conhecimento e da razéo!

Onde a vida perdeu o sentido,
Que através da Umbanda eu leve o sentido de viver!

Onde tantos me pedem um "despacho",
Que eu saiba ensinar a bencéo do trabalho interno!

Onde haja doenga, que eu leve a vibracado de salde de Oxosse
Onde haja desespero que eu leve a concérdia e a placidez das Aguas.

Onde houver desanimo, que eu leve a determinacéo e tenacidade de Ogum.
Onde houver injustica, que eu leve o discernimento e a justica de Xang®é.

Onde tantos me pedem um milagre,
Que eu seja a humildade do preto velho!

Onde tantos estdo sempre distantes,
Que eu possa fazer a Umbanda sempre presente!

Onde tantos sofrem de solidao que faz morrer,
Que eu seja a pureza de Ibejada, espalhando sempre a alegrial

Onde tantos morrem na matéria que passa,
Que o Mestre Omulum me abencoe com a vibragéo da terra, geradora permanente de vida.

Onde tantos olham para a terra,
Que eu seja um espelho de Aruanda, a refletir sempre sua luz na terra!

Sarava Umbanda!

Texto extraido do site: http://www.cabocloinco.com.br

Enviado por Melissa Farias Alves - Florian6polis - SC
mel.floripasc@gmail.com
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OS PECADOS CAPITAIS, AS TENTACOES E NOS

INTRODUCAO
As tentagdes no mundo sdo inegaveis. A Biblia faz referéncia a varias delas:
* A tentacdo de Eva, no Paraiso, narrada em Génesis, 3:1 a 24.
* As tentacBGes de Satanas sobre Jesus (Lucas 4:3).
* O Eclesiastico trata do tema nos capitulos 2, 33 e 34 e até nos da uma receita para rechaca-la.
* A expressdo contida na orac&o dominical: "ndo nos deixes cair em tentagdo, mas livra-nos do mal".
* A adverténcia feita por Tiago em sua notavel epistola (1:14).
* A recomendacédo de Jesus sobre a necessidade de vigiar e orar, para ndo cairmos em tentacao.
DESENVOLVIMENTO
A tese espirita é de que ninguém na Terra é perfeito, logo estamos todos sujeitos as tentacdes, que nos
acompanham pela vida a fora, consoante dito claramente na questdo 122-B d' O Livro dos Espiritos. O
Eclesiastico diz o porqué disto. (Ver NOTA F, item 7.)
* Assim como existem as intempéries do tempo e do clima (frio, calor, poluicdo etc.), existem as
intempéries morais e 0 homem necessita compenetrar-se de que ninguém neste mundo esta imune a
elas.
* As tentacGes podem ser de ordem fisica ou moral:
Ordem fisica: sensualidade, extravagancias, vicios, descanso indevido.

Ordem moral: vinganca, criticas maldosas, paix6es exageradas, repulsa por certas pessoas.

O Apéstolo Tiago adverte (1:14): "... cada um é tentado quando atraido e engodado pela sua propria
concupiscéncia",

CONCLUSAO
Somos imperfeitos; logo, como ndo é possivel, devido ao nosso estado de inferioridade, evitar a
tentacdo, importa-nos ndo cair na rede. E' como diz Richard Simonetti: Encontramo-nos em meio a um

temporal, e precisamos de um bom guarda-chuva.

Emmanuel, em "Religido dos Espiritos", obra ja citada, lembra-nos que toda tentacdo é um teste
renovador e, para vencer nesse teste, a formula é esquecer o mal e fazer o bem.

André Luiz registra, no livro "Acdo e Reacao" (cap. 14), importante adverténcia que o Assistente Silas
faz em torno do assunto, a que voltaria depois em "Sexo e Destino" (cap. VI). (Ver NOTA D e NOTA E,
item 7.)

O Eclesiastico, em se reportando a tentacao, nos da uma receita para rechaca-la. (Ver NOTA C e NOTA
F, item 5.)

"Vigiai e orai" é a receita indicada pelo Mestre dos Mestres.
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Padre Germano, no cap. 22 da extraordinaria obra "Memérias do Padre Germanao", da-nos a respeito
um conselho precioso ao lembrar a volta de sua mae a aldeia humilde em que ele era o paroco. Ela
retornara depois de muitos anos. Doente e esqudlida, confessou-lhe haver enjeitado todos os 10 filhos
que tivera, e os via entdo, a todos eles, a converter-se em répteis... Passado, porém, o primeiro
momento de calma, ela tornou a cometer, na vila, uma série de desatinos. Germano, cedendo a
influéncia de obsessores, a expulsou da Igreja, mas seu remorso foi horrivel. Recomenda-nos entao o
amoravel padre: "Permanecei de sobreaviso; perguntai continuamente se 0 que pensais hoje esta de
acordo com o que ontem pensaveis". Eis uma forma pratica de exercer a vigilancia referida por Jesus.

A Igreja, ao relacionar o que ela considera os 7 pecados capitais da criatura humana, deu-nos também
a receita para podermos neutraliza-los e combaté-los, sem imaginar, por certo, que todos eles podem
tornar-se fatores atrativos da influéncia dos maus Espiritos, mas as virtudes que lhes sdao opostas
constituem excelente preservativo:

* soberba (orgulho, altivez, arrogancia) x humildade
*avareza X generosidade
* lJuxdria (sensualidade, libertinagem) x castidade
*ira X paciéncia
* preguica x disposicdo
*gula x comedimento
*inveja x caridade

Kardec adita a tudo isso a licao contida na questdo 469 d' O Livro dos Espiritos: Por que meio podemos
neutralizar a influéncia dos maus Espiritos? Guardai-vos de atender as sugestdes dos Espiritos que vos
suscitam maus pensamentos, que sopram a discordia entre vés outros e que vos insuflam as paixdes
mas. Desconfiai especialmente dos que vos exaltam o orgulho, pois que esses vos assaltam pelo lado
fraco. Essa a razdo por que Jesus, na oragdo dominical, vos ensinou a dizer: Senhor, ndo nos deixes
cair em tentacdo, mas livra-nos do mal."

Os Espiritos sao bastante claros com relacédo ao tema: A influéncia negativa segue a vida do Espirito,
até que este "tenha tanto império sobre si mesmo, que os maus desistam de obsidia-lo" (LE, 122-B).
Ora, é a pratica do bem e a sintonia com o Pai que estabelecem um novo padrao vibratério, colocando a
criatura humana, por sua elevacdo moral, a salvo de quaisquer influéncias negativas.

Miguel Vives, aludindo a uma conhecida fabula, assevera: "Quando resistimos a tentacdo, ela é a
formiga do ledo; mas quando nos entregamos, ela é o ledo da formiga". E entdo prop8e-nos: "Sejamos
sempre o ledo, e a tentacdo, a formiga, que nada teremos a temer".

Enviado por Mauricio Gavanski
Templo Espiritualista Sol e Esperanca - Curitiba — PR
mgavanski@hotmail.com
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A TRISTEZA DOS ORIXAS

Foi, ndo ha muito tempo atras, que essa histéria aconteceu. Contada aqui de uma forma
romanceada, mas que traz em sua esséncia, uma verdadeira mensagem para os umbandistas...

Ela comeca em uma noite escura e assustadora, daquelas de arrepiar os pélos do corpo.
Realmente o Sol tinha escondido-se nesse dia, e a Lua, timida, teimava em ndo iluminar com seus
encantadores raios, brilhosos como fios de prata, a morada dos Orixas.

Nessa estranha noite, Ogum, o Orixa das "guerras", saiu do alto ponto onde guarda todos os
caminhos e dirigiu-se ao mar. L4 chegando, as sereias comecaram a cantar e 0s seres aquaticos
agitaram-se. Todos adoravam Ogum, ele era tao forte e corajoso.

lemanja que tem nele um filho querido, logo abriu um sorriso, aqueles de méae "coruja"
guando revé um filho que ha tempos partiu de sua casa, mas nunca de sua eterna morada dentro
do coracdo:

- Ah Ogum, que saudade, ja faz tanto tempo! Vocé podia vir visitar mais vezes sua mae, nao
€ mesmo? - ralhou lemanja, com aquele tom tipico de contrariedade.

- Desculpe, sabe, ando meio ocupado - Respondeu um triste Ogum.
- Mas, o0 que aconteceu? Sinto que estas triste.

- E, vim até aqui para "desabafar" com vocé "méeinha". Estou cansado! Estou cansado de
muitas coisas que os encarnados fazem em meu nome. Estou cansado com o que eles fazem com
a " espada da Lei" que julgam carregar. Estou cansado de tanta demanda. Estou muito mais
cansado das "supostas" demandas, que apenas existem dentro do intimo de cada um deles...
Estou cansado...

Ogum retirou seu elmo, e por de tras de seu bonito capacete, um rosto belo e de tragos
fortes pdde ser visto. Ele chorava. Chorava uma dor que carregava ha tempos. Chorava por ser téo
mal compreendido pelos filhos de Umbanda.

Chorava por ninguém entender, que se ele era daquele jeito, protetor e austero, era porque
em seu peito a chama da compaixao brilhava. E, se existe um Orixa leal, fiel e companheiro, esse
Orixa é Ogum. Ele daria a propria Vida, por cada pessoa da humanidade, ndo apenas pelos filhos
de fé. Nao! Ogum amava a humanidade, amava a Vida.

Mas infelizmente suas atribuicdes ndo eram realmente entendidas. As pessoas n&do viam em
sua espada, a for¢a que corta as trevas do ego, e logo a transformavam em um instrumento de
guerra. Ndo vinham nele a poténcia e a forca de vencer os abismos profundos, que criam
verdadeiros vales de trevas na alma de todos. Ndo vinham em sua lanca, a dire¢do que aponta
para o autoconhecimento, para iluminacéo interna e eterna.

N&o! Infelizmente ele era entendido como o "Orixa da Guerra", um homem impiedoso que
utiliza-se de sua espada para resolver qualquer situacdo. E logo, inspirados por isso, 14 iam os
filhos de fé esquecer dos trabalhos de assisténcia a espiritos sofredores, a almas perdidas entre
mundos, aos trabalhos de cura, esqueciam do amor e da compaixao, sentimentos basicos em
gualquer trabalho espiritual, para apenas realizaram "quebras e cortes" de demandas, muitas das
guais nem mesmo existem, ou quando existem, muitas vezes sao apenas reflexos do proprio
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estado de espirito de cada um. E mais, normalmente, tudo isso torna-se uma guerra de vaidade,
um show "pirotécnico" de forcas ocultas. Muita "espada"”, muito "tridente", muitas "armas", pouco
coracdo, pensamento elevado e crescimento espiritual.

Isso magoava Ogum. Como magoava:

- Ah, filhos de Umbanda, por que vocés esquecem que Umbanda é pura e simplesmente
amor e caridade? A minha espada sempre protege o justo, o correto, aquele que trabalha pela luz,
fiando seu coracdo em Olorum. Por que esquecem que a Espada da Lei s6 pode ser manuseada
pela mao direita do amor, insistindo em empunha-la com a méo esquerda da soberbia, do poder
transitorio, da ira, da ilusdo, transformando-na em apenas mais uma espada semeadora de
tormentos e destruicao.

Entdo, Ogum comecou a retirar sua armadura, que representava a protecao e firmeza no
caminho espiritual que esse Orixa traz para nossa vida. E totalmente nu ficou frente a lemanija.
Cravou sua espada no solo. Nao queria mais lutar, ndo daquele jeito. Estava cansado...

Logo um estrondo foi ouvido e o querido, mas também temido Tata Omulu apareceu. E por
incrivel que pare¢ca 0 mesmo aconteceu. Ele ndo aglentava mais ser visto como uma divindade da
peste e da magia negativa. Nao entendia, como ele, o guardido da Vida podia ser invocado para
atentar contra Ela. Magoava-se por sua alfange da morte, que é o principio que a tudo destréi, para
que entdo a mudanca e a renovagdo acontecam, ser tdo temida e mal compreendida pelos
homens.

Ele também deixou sua alfange aos pés de lemanja, e retirou seu manto escuro como a
noite. Logo via-se o mais lindo dos Orixas, aquele que usa uma cobertura para nhdo cegar oS seus
filhos com a imensa luz de amor e paz que irradia-se de todo seu ser. A luz que cura, a luz que
pacifica, aquela que recolhe todas as almas que perderam-se na senda do Criador. Infelizmente os
filhos de fé esquecem disso...

Mas o mais incrivel estava por acontecer. Uma tempestade comecou a desabar aumentando
ainda mais o aspecto incrivel e tenebroso daquela estranha noite. E todos os outros Orixas
comegaram a aparecer, para logo, comecarem também a despir suas vestimentas sagradas, além
de deixarem ao pé de lemanja suas armas e ferramentas simbdlicas.

Faziam isso em respeito a Ogum e Omulu, dois Orixas muito mal compreendidos pelos
umbandistas. Faziam isso por si proprios. lansa queria que as pessoas entendessem que seus
ventos sagrados sdo o sopro de Olorum, que espalha as sementes de luz do seu amor. OX0sSi
gueria ser reverenciado como aquele que, com flechas douradas de conhecimento, rasga as trevas
da ignorancia. Egunita apagou seu fogo encantador, afinal, ninguém lembrava da chama que
intensifica a fé e a espiritualidade. Apenas daquele que devora e destréi. Os vicios dos outros, é
claro.

Um a um, todos foram despindo-se e pensando quanto os filhos de Umbanda
compreendiam erroneamente os Orixas.

lemanjé, totalmente surpresa e sem rea¢do, ndo sabia o que fazer. Foi quando uma irbnica
gargalhada cortou o ambiente. Era Exu. O controvertido Orixa das encruzilhadas, o mensageiro, o
guardido, também chegava para a reunidao, acompanhado de Pombagira, sua companheira eterna
de jornada.
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Mas os dois estavam muito diferentes de como normalmente apresentam-se. Andavam
curvados, como que segurando um grande peso has costas. Tinham na face, a expressao do
cansaco. Mas, mesmo assim, gargalhavam muito. Eles nunca perdiam o senso de humor!

E os dois também repetiram aquilo que todos os Orixas foram fazer na casa de lemanja.
Despiram-se de tudo. Exu e Pombagira, sem davida, eram o0s que mais razdes tinham de ali
estarem. InUmeros eram os absurdos cometidos por encarnados em nome deles. Sem contar o
preconceito, que o proprio umbandista ajudou a criar, dentro da sociedade, associando-o a figura
do Diabo:

- Hahaha, lamentavel essa situacdo, hahaha, lamentavel! - Exu chorava, mas Exu
continuava a sorrir. Essa era a natureza desse querido Orixa.

lemanja estava desesperada! Estavam todos la, pedindo a ela um conforto. Mas nem
mesmo a encantadora Rainha do Mar sabia o que fazer:

Espere! - pensou lemanja! - Oxala, Oxalad ndo esta aqui! Ele com certeza sabera como
resolver essa situacgao.

E logo lemanjé colocou-se em oracgdo, pedindo a presenca daquele que é o Rei entre os
Orixas. Oxala apresentou-se na frente de todos. Trazia seu opaxord, o cajado que sustenta o
mundo. Cravou ele na Terra, ao lado da espada de Ogum. Também despiu-se de sua roupa
sagrada, pra igualar-se a todos, e sua voz ecoou pelos quatro cantos do Orun:

- Olorum manda uma mensagem a todos vocés meus irméos queridos! Ele diz para que nao
desanimem, pois, se poucos realmente os compreendem, aqueles que assim o fazem, ndo medem
esforcos para disseminar essas verdades divinas. Fechem os olhos e vejam, que mesmo com
muita tolice e bobagem relacionada e feita em nossos nomes, muita luz e amor também esta sendo
semeado, regado e colhido, por maos de sérios e puros trabalhadores nesse as vezes triste, mas
abencoado planeta Terra. Esses verdadeiros filhos de fé que lutam por uma Umbanda séria, sem
os absurdos que por ai acontecem. Esses que muito além de "apenas" prestarem 0 SOcOrro
espiritual, plantam as sementes do amor dentro do coracdo de milhares de pessoas. Esses que
passam por cima das dificuldades materiais, e das pressdes espirituais, realizando um trabalho
maghnifico, atendendo milhares na matéria, mas também, milhdes no astral, construindo verdadeiras
"bases de luz" na crosta, onde a espiritualidade e religiosidade verdadeira irdo manifestar-se. Esses
que realmente nos compreendem e buscam-nos dentro do coracdo espiritual, pois € 14 que o
verdadeiro Orun reside e existe. Esses incriveis filhos de umbanda, que ndo colocam as
responsabilidades da vida deles em nossas costas, mas sim, entendem que tudo depende
exclusivamente deles mesmos. Esses fantasticos trabalhadores anénimos, soltos pelo Brasil, que
honram e enchem a Umbanda de alegria, fazendo a filhinha mais nova de Olorum brilhar e sorrir...

Quando Oxal& calou-se os Orixas estavam mudados. Todos eles tinham suas esperancas
recuperadas, realmente viram que se poucos os compreendiam, grande era o trabalho que estava
sendo realizado, e talvez, daqui algum tempo, muitos outros juntariam-se nesse ideal. E aquilo
alegrou-os tanto que todos comecaram a assumir suas verdadeiras formas, que sédo de luzes
fulgurantes e indescritiveis. E 14, do plano celeste, brilharam e derramaram-se em amor e
compaixao pela humanidade.
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Em Aruanda, os caboclos, pretos-velhos e criangas, o mesmo fizeram. Largaram tudo,
também despiram-se e manifestaram sua esséncia de luz, sua humildade e sabedoria comungando
a bencao dos Orixas.

Na Terra, baianos, marinheiros, boiadeiros, ciganos e todos os povos de Umbanda, sorriam.
Aquelas luzes que vinham |4 do alto os saudavam e abencoavam seus abnegados e dificeis
trabalhos. Uma alegria e bem - aventuranca incriveis invadiram seus cora¢des. Largaram as armas.
Apenas sorriam e abragavam - se. O alto os abencoava...

Mas, uma acdo dos Orixas nunca fica limitada, pois é divina, alcangando assim, a tudo e a
todos. E 14 no baixo astral, aqueles guardibes e guardids da lei nas trevas também foram
alcancados pelas luzes Deles, os Senhores do Alto. Largaram as armas, as capas, e lavaram suas
sofridas almas com aquele banho de luz. Lavaram seus corac¢fes, magoados por tanta tolice dita e
cometida em nome deles. Exus e Pombagiras, naquele dia foram tocados pelo amor dos Orixas, e
com certeza, aquilo daria forca para mais muitos milénios de lutas insaciaveis pela Luz.

Miriades de espiritos foram retirados do baixo-astral, e pela vibracdo dos Orixas puderam
ser encaminhados novamente a senda que leva ao Criador. E na matéria toda a humanidade foi
abencoada. Aos tolos que pensam que Orixas pertencem a uma Unica religido ou a um povo e
tradicdo, um alerta. Os Orixds amam a humanidade inteira, e por todos olham carinhosamente.

Aguela noite que tinha tudo para ser uma das mais terriveis de todos os tempos, tornou-se
bencdo na vida de todos. Do alto ao embaixo, da esquerda até a direita, as egrégoras de paz e luz
deram as maos e comungaram daquele presente celeste, vindo diretamente do Orun, a morada
celestial dos Orixas.

Vocés, filhos de Umbanda, pensem bem! Nao transformem a Umbanda em um campo de
guerra, onde os Orixas sdo vistos como "armas" para vocés acertarem suas contas terrenas. Muito
menos esquecam do amor e compaixdo, chaves de acesso ao mistério de qualquer um deles.
Umbanda é simples, é puro sentimento, alegria e razéo. Lembrem-se disso.

E quanto a todos aqueles, que lutam por uma Umbanda séria, esclarecida e verdadeira,
independente da linha seguida, lembrem-se das palavras de Oxala ditas linhas acima.

N&o desanimem com aqueles que vos criticam, ndo fraquejem por aqueles que nédo tem
olhos para ver o brilho da verdadeira espiritualidade.

Lembrem-se que vocés também inspiram e enchem os Orixas de alegria e esperanca. A
todos, que lutam pela Umbanda nessa Terra de Orixas, esse texto é dedicado. Honrem-los. Sejam
luz, assim como Eles!

Exe é o baba (Salve o Pai Oxala)
Por Fernando Sepe

Mensagem do grupo Luz _de Aruanda@yahooqrupos.com.br

Enviada por Neida Lima Carvalho
neidamlc@gmail.com

Nossos Umbigos
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NOSSOS UMBIGOS

O terreiro de Umbanda, como um hospital de almas ou pronto socorro emergencial, recebe nos
dias de sessdo ou "gira" uma quantidade razoavel de encarnados, mas somente 0s espiritos
desencarnados que la trabalham, é que podem vislumbrar a imensiddo de desencarnados que se
movimentam no ambiente, em busca de ajuda. Ordenados e amparados por seus tutores, chegam
estropiados e com aparéncia assustadora, uma vez que em sua maioria representam aqueles que
cansaram ou esgotaram suas forcas, na vida andarilha do pés-morte do corpo fisico.

Voltam a patria espiritual e dela ndo tem conhecimento e sem nocdo da continuidade da vida,
guando ndo, desconhecem até mesmo sua condicédo de espirito desencarnado e por isso continuam a
sentir os desejos, ambicdes, gostos e dores da vida fisica e nesse caminho, definham suas energias.

Quando conseguem alcancar algum vislumbre de consciéncia de sua realidade, permitem a
ajuda dos benfeitores que os encaminham a algum local sagrado, onde medianeiros encarnados
possam ajuda-los através do choque animico, permitindo o total desligamento da matéria. Neste
momento os chamados Centros Espiritas e de Umbanda, tornam-se "oasis" em seus desertos e como
pontes entre 0s céu e a terra, permitem a passagem de volta a casa.

Naquela noite chuvosa e fria, a maioria dos médiuns daquele terreiro, ressentidos pela
dificuldade de deixarem o conforto dos lares, faltaram ao trabalho espiritual e o dirigente preocupado
com o atendimento dos doentes que se apinhavam no espaco que dia-a-dia se tornava pequeno,
ajoelhou-se em frente ao conga, assumindo sua tristeza diante dos Guias espirituais. Deixou correr
duas lagrimas para aliviar seu peito angustiado. Pensou em como fora seu dia e nas atribulacdes a que
ja deveria estar acostumado, mas que agora pesavam mais pela saude que ja lhe faltava. Nas
dificuldades financeiras, no aluguel da casa que ja vencera e nos tantos atrapalhos que ocorreram em
seu ambiente de trabalho naquele dia. Sem contar na visita que viera de longe e que deixara em casa
esperando pela sua volta do terreiro. Nada disso o impediu de fazer uma prece no final do dia, de tomar
seu banho de ervas e seguir a pé até o terreiro, enfrentando a distancia e o temporal que se fazia.

Sentia-se feliz em cumprir sua tarefa medidnica, mas como havia assumido abrir um "hospital de
almas", juntamente com outros irmaos que se responsabilizaram perante a espiritualidade em servir a
caridade pelo menos nos dias de atendimento ao publico, sabia que sozinho pouco podia fazer.

Pedindo perdédo aos guias pela sua tristeza e talvez incompreensdo em ver os descaso dos
médiuns, que a menor dificuldade, escolhiam cuidar dos préprios umbigos a servir aos necessitados,
solicitou que se redobrasse no plano espiritual a ajuda e que ninguém saisse dali sem receber amparo.

Olhando a imagem de Oxala que mesmo ofuscada pelas lagrimas, irradiava sua luz azulada,
sentiu que algo maior do que a lamparina aos pés da figura, agora brilhava. Era uma energia em forma
de fios dourados que se distribuiam, a partir do coracdo do Cristo e que cobriam os poucos médiuns
gue oravam silenciosos, compartilhando daguele momento, entendendo a tristeza do dirigente.

Agindo como um balsamo sobre todos, iniciaram a abertura dos trabalhos com a alegria
costumeira. Quando o dirigente espiritual se fez presente através de seu aparelho, transmitiu seguranca
a corrente, com palavras amorosas e firmes e nesse instante, falangeiros de todas as correntes da
Umbanda ali "baixaram" e utilizando de todos os recursos existentes no mundo espiritual, usaram ao
maximo a capacidade de cada médium disponivel, ampliando-lhes a percepcéao e irradiacdo energética,
0 que valeu de um trabalho eficiente e rapido.

Harmoniosamente, os trabalhos encerraram-se no horario costumeiro e todos os necessitados
foram atendidos.
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Desdobrados em corpo astral, dois observadores descontentes com o final feliz, esbravejavam
do lado de fora daquele terreiro. Sua programacao e intenso trabalho para desviar os médiuns da casa
naquela noite, no intuito de enfraquecer a corrente e consequentemente, infiltrarem suas "entidades" no
meio dela, havia falhado. Teriam que redobrar esfor¢os na préxima investida.

Quando as luzes se apagaram e a porta do terreiro fechou, esvaziando-se a casa material, no
plano espiritual, organizava-se o ambiente energético para logo mais receber os mesmos médiuns,
agora desdobrados pelo sono.

Passava da meia noite no horario terreno e os médiuns, agora em corpo de energia voltavam ao
mesmo local do qual a pouco haviam saido. Os aguardavam, silenciosos ouvindo um mantra sagrado,
seus benfeitores espirituais. Tudo estava muito limpo e perfumado por ervas e flores. Um a um, ao
adentrar, era conduzido a uma trelica de folhas verdes e convidado a deitar-se, recebendo ali um banho
de energias revigorantes. Quando todos ja se encontravam prontos, seguiram em caravana para 0s
hospitais do astral e Ia, como verdadeiros enfermeiros, auxiliaram por horas a fio a tantos espiritos que
horas antes haviam estado com eles no terreiro e recebido os primeiros socorros.

No final da noite, o canto de Oxum os chamava para lavarem a "alma" em sua cachoeira e assim
o fizeram, para somente depois retornar aos seus corpos fisicos que se permitia descansar no leito.

-V6 Benta, mas e aqueles médiuns que faltaram ao terreiro naquela noite, perderam de viver
tudo isso?

-Nem todos zi fio! Nem todos! Dois ou trés deles, faltaram por necessidades extremas e néo por
desleixo e assim sendo, se propuseram antes de dormir, auxiliar o mundo espiritual e por isso foram
convidados a fazer parte da caravana.

- E aqueles que mesmo ndo tendo comparecido por preguica, se ofereceram para auxiliar
durante o sono, nao foram aceitos?

-A preguica, bem como qualquer outro vicio, € um atributo do ego e ndo do espirito, mas que
reflete neste. Perdem-se grandes e valiosas oportunidades a todo instante pela insensatez de ouvirmos
0 ego e suas exigéncias. O tempo, zi fio, &€ oportunidade sagrada e dele se faz o que bem quer cada
um. O minuto passado, ndo retorna mais, pois o tempo renova-se constantemente. O amanha nos dira
o que fizemos no ontem e esse tempo que vira € nosso desconhecido, por isso ndo sabemos se nele
ainda estaremos por aqui servindo ou se em algum lugar, clamando por ajuda de outros que poderdo
alegar ndo ter tempo para nés, pois precisam cuidar de seus umbigos.

Assim é a vida, zi fio. Continua troca!
Vovo6 Benta por Leni W. Saviscki

Dirigente do Templo de Umbanda Vozes de Aruanda - Erechim - RS
(Terreiro Filiado ao Centro Espiritualista Caboclo Pery - CECP)

Mensagem do grupo Luz_de Aruanda@yahoogrupos.com.br

Enviado por Gero gero@disac.com.br
Centro Espiritualista de Umbanda Esperanca www.ceuesperanca.com.br
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NAO SE AFOGUEM NA BEIRA DA PRAIA!
A alma sublima as experiéncias...
Cada coisa um lugar, cada coisa um tempo.

Encontros e desencontros acontecem em um s6 instante, onde o Eu se perde em indagacgdes
gue vagam na eternidade.

E preciso sangue e dor, onde a culpa ndo deve prosperar e assim, 0 amor reencontrar.

Lutas e confrontos aqui e acola. O dia, ainda vai chegar, onde cada coisa permanecera imersa
de tanto se assimilar.

Através da caridade, onde muitos s6 irdo admirar; muitos s6 irdo charlatanizar; muitos s6 irdo
criticar; muitos s6 irdo...

Poucos nao so irdo perseverar, como também multiplicar.
Raros irdo profetizar.

Aquele que tiver fé, apenas entendera a soliddo quando refletir o que é estar na carne, pois o
que é do corpo, é do corpo. O que é do espirito, é do espirito.

Longe de querer ludibriar a crenca alheia. Perto de querer acender a luz da candeia.

Alumiar o que ja é alumiado por natureza, mas que ninguém enxerga quando o pdo esta na
mesa. Ceia farta, coracao vazio. O que sera feito do joio e do trigo?

O fermento faz a massa crescer, mas nao €é o suficiente para a alma enobrecer.
A terra, s6 fruto pode dar, mas o que o homem dela fara?
Eis aquele que liberta, eis aquele que apenas trafega.

Segura na mao de quem precisa, pois s6 assim, encontrara todas as respostas dessa e de
outras vidas.

Na escuriddo, tua luz é teu guia. Caminha com Preto Velho e a todos alumia! Na Bahia aprendi a
bater tambor, com aquela negra que aqui chegou. Hoje, sé bato tambor quando a coisa é séria ou entéao
pra sarava Vovo Catarina, essa amada Velha!

Dizem que eu sou o Senhor dos Caminhos e que fago morada na beira da praia. Sou apenas um
baiano de Ogum Beira-Mar que agora vai partir com a sua jangada.

Pra vocés, deixo a agua do cdco, mas o cbéco eu levo. Vou continuar plantando céco, eu nao
nego!

Um dia, eu volto pra saber o que foi feito da agua, por isso ndo se afoguem na beira da praia!
Salve Nossa Senhora dos Navegantes!

Salve meu Senhor do Bonfim!

Jodo Baiano ou Jodo Beira-Mar, me chama da forma que quiser me chamat...

Mensagem recebida em 04/04/08, Por Vanessa Cabral

Mensagem do grupo Luz_de_Aruanda@yahoogrupos.com.br
Enviado por Vanessa Cabral
templouniversalistapenabranca@yahoo.com.br
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COMO ORGANIZAR SEU TEMPLO DE UMBANDA:

Sabemos que cada Ordem, Tenda, Templo, Centro ou Terreiro de Umbanda tem sua
caracteristica religiosa e ritualistica préprio-independente e esta diversidade de cultos dentro da
Religido de Umbanda impede a unido de todos em prol de um concilio ou federag&o Unica, este fato
providencial da diversidade contribui para evitar que nossa amada Umbanda caia nos erros de
varias religidbes estruturadas e seculares que acabam tendo como Unico caminho a extorséo
religiosa para manter a unidade de culto e estrutura grandiosa de templos e ainda por vezes o fato
pior que séo os altos salarios dos sacerdotes que da luz s6 buscam a dos refletores e cameras de
TV, e se esquecem de buscar a Luz Divina e ensinar este caminho de iluminacdo a seus
seguidores.

Porem cada templo de Umbanda deve zelar por sua estruturacdo e organizagdo definindo
seus fritos, normas e regulamentos, desta forma possibilitando que médiuns e outros
frequientadores possam ter acesso a informacdes litdrgicas e organizacionais, ou seja, cada templo
de umbanda deve ter sua codificacdo dogmatica e regulamentadora interna e de preferéncia todas
estas diretrizes devem advir dos guias e mentores que através dos contatos medilnicos passam
todas as informacgBes necessarias para compilar esta codificacédo interna de seu templo, sempre de
acordo com o nivel evolutivo e conscencional dos médiuns e freqlientadores.

*SEGUIMENTO MATERIAL.

Cada municipio tem suas leis organicas para a instalacdo de templos e igrejas, devemos
nos informar da lei do municipio que vamos abrir ou regularizar nosso templo de Umbanda, assim
saberemos da possibilidade e necessidade que a legislacdo municipal exige. Em via de regra, para
registrar e regulamentar um templo deve seguir 0s seguintes passos, com o auxilio de um contador
fica mais facil:

1° Ir a Prefeitura Municipal e solicitar consulta comercial para instalacdo de
TEMPLOS/IGREJAS, em média de cinco dias Uteis a consulta estara a sua disposicdo sendo
deferida (solicitacdo aprovada) ou indeferida (solicitagdo ndo aprovada), em caso de INDEFERIDA
consultar um vereador amigo e pedir que o departamento juridico de seu gabinete lhe ajude a
realizar um recurso bem fundamentado para pedir nova apreciacdo do departamento de urbanismo,
solicitando o deferimento do pedido; em caso de DEFERIMENTO seguir 0s passos abaixo.

2°. Elaboragéo do estatuto: estatuto é a lei organica ou regulamento especial por que se
rege um Estado, corporacdo, associacdo, companhia, templo e etc. O estatuto deve ser elaborado
por um contador ou advogado e registrado no cartério de titulos e documentos, juntamente com a
ata inaugural. No final, modelo de estatuto ainda ndo adaptado a instituicao religiosa, mas serve de
exemplo.

3°. Solicitagdo do CNPJ, (Cadastro Nacional da Pessoa Juridica) € um namero composto de
14 digitos, o qual tem como finalidade identificar uma pessoa juridica perante a Secretaria da
Receita Federal do Brasil. Apenas com o CNPJ é possivel que a pessoa juridica abra processos,
faga contratos, transacoes, etc.

4°, Vistoria do Corpo de Bombeiros (quando solicitado pela prefeitura).

59, Vistoria da Saude Publica (quando solicitado pela prefeitura).
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6°. Juntar estes documentos e levar a prefeitura, e sera lavrado o Alvara de Funcionamento.

Desta forma esta legalmente aberto seu Terreiro/Templo/Tenda de Umbanda, devendo vocé
atentar para as obrigacbes relacionadas a contabilidade do terreiro, um contador deve ser
consultado para orienta-lo.

7°. IMPORTANTE: Caso a diretoria ache necessario realizar a filiagcdo do Terreiro a alguma
entidade de classe, tal como uma federacdo ou conselho de Umbanda, lembramos que esta filiagdo
nao oferece legalidade ou direito de trabalho ao Terreiro, a legalidade vém dos Alvaras e
cumprimento das leis e normas do Governo Municipal, Estadual e Federal.

*SEGUIMENTO ESPIRITUAL.

A organizagdo do templo transcende ao estatuto, orientamos que os Terreiros de Umbanda
tenham um estatuto/manual interno composto pelos Dogmas, Normas Disciplinares e Sistema de
Doutrina e Desenvolvimento Medilnico, este Estatuto Interno deve ser Ditado ou Psicografado
pelos Guias, Mentores e Protetores através do Sacerdote (Pai de Santo). Assim Vocé tera seu
templo regulamentado no plano espiritual, com uma diretriz a ser seguida saindo do empirismo
religioso, do sistema vamos tocando de qualquer jeito de acordo com as novidades vamos
improvisando o que abre brechas para o erro, ignominia e serve de porta de entrada a entidades
mistificadoras e obcesoras.

Permita que seus mentores transmitam as leis da Senhora da Luz Sagrada, esta Umbanda
amada por todos nés e vocé vera a vertente infinita de Luz e Sabedoria dos espiritos ancestrais da
humanidade que ditardo em nome do Criador Supremo o Caminho da Evolu¢éo individual e coletiva
dos Filhos das Luzes de Aruanda.

PARA REFLETIR:

Em 2008 a Umbanda faz 100 anos, esta na hora de sairmos das sombras da
clandestinidade material e espiritual, nossos mentores séo cultos e tém a sabedoria de varias
encarnacdes ou caso ndo tenham encarnado a sabedoria da Escola Umbandista do Astral
Superior, portanto vamos deixar que Eles, os Guias de Luz, nos mostrem toda sua Cultura e
Sabedoria, sem os véus turvos de nossa ignorancia e egocentrismo.

Quem desejar nosso Estatuto Material (exotérico) e/ou Nosso Estatuto Dogmatico e
Espiritual (esotérico) é so solicitar pelo e-mail: ordemluzdearuanda@hotmail.com

MODELO DE ESTATUTO

CAPITULO | - DA DENOMINACAO, SEDE E FINS.

Art.1° - A(0) ........... nome do tempilo.......... também designada (o) pela sigla, .................... (se usar
sigla), fundada (0) em .......... de ............. de ... € uma associacao, sem fins econdémicos, que
tera duracgdo por tempo indeterminado, sede no Municipio de ...........cccccceeeeeeens Estado de
.......................... , harua (avenida) ..................... (Bairro) e foroem ................cceel
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Art.2° - A Associacao tem por finalidade(S) .....uveereeeeeiiiiiiiieeee e .

Art.3° — No desenvolvimento de suas atividades, a Associa¢do ndo fara qualquer discriminagdo de
raca, cor, sexo ou religido.

Art.4° — A Associacdo podera ter um Regimento Interno, que aprovado pela Assembléia Geral,
disciplinara o seu funcionamento.

Art.5° — A fim de cumprir sua(s) finalidade(s), a Associacdo podera organizar-se em tantas
unidades de prestagéo de servi¢cos, quantas se fizerem necessarias, as quais se regerao pelo
Regimento Interno.

CAPITULO Il - DOS ASSOCIADOS

Art.6° — A Associacdo é constituida por niumero ilimitado de associados, que serdo admitidos, a
juizo da diretoria, dentre pessoas idéneas.

Art. 7° - Havera as seguintes categorias de associados:

1) — Fundadores, os que assinarem a ata de fundacgéo da Associac¢éao;

2) — Beneméritos, aqueles aos quais a Assembléia Geral conferir esta distincdo, espontaneamente
ou por proposta da diretoria, em virtude dos relevantes servi¢os prestados a Associacao.

3) — Honorarios, aqueles que se fizerem credores dessa homenagem por servi¢cos de notoriedade
prestados a Associagao, por proposta da diretoria & Assembléia Geral;

4) — Contribuintes, os que pagarem a mensalidade estabelecida pela Diretoria.

Art. 8° — S&o direitos dos associados quites com suas obriga¢fes sociais:

| — votar e ser votado para os cargos eletivos;

Il — tomar parte nas assembléias gerais.

Paragrafo Unico. Os associados beneméritos e honorarios nao teréo direito a voto e nem poderao
ser votados.

Art. 9° — S0 deveres dos associados:

| — cumprir as disposicdes estatutarias e regimentais;

Il — acatar as determinac¢@es da Diretoria.

Paragrafo Unico. Havendo justa causa, o associado podera ser demitido ou excluido da Associacao
por decisdo da diretoria, apds o exercicio do direito de defesa. Da decisdo cabera recurso a
assembléia geral.

Art. 10 — Os associados da entidade ndo respondem, nem mesmo subsidiariamente, pelas
obrigacdes e encargos sociais da instituicao.

CAPITULO lIl - DA ADMINISTRACAO

Art. 11 — A Associacao serd administrada por:
| — Assembléia Geral;

Il — Diretoria; e

Il — Conselho Fiscal.

Art. 12 — A Assembléia Geral, 6rgdo soberano da instituicdo, constituir-se-4 dos associados em
pleno gozo de seus direitos estatutarios.

31



Correio da Umbanda — Edicédo 29 — Maio de 2008

Art. 13 — Compete a Assembléia Geral:

| — eleger a Diretoria e 0 Conselho Fiscal;

Il — destituir os administradores;

Il — apreciar recursos contra decisdes da diretoria;

Il — decidir sobre reformas do Estatuto;

lIl — conceder o titulo de associado benemérito e honorario por proposta da diretoria,;

IV — decidir sobre a conveniéncia de alienar, transigir, hipotecar ou permutar bens patrimoniais;
V —decidir sobre a extin¢cdo da entidade, nos termos do artigo 33;

VI — aprovar as contas;

VIl — aprovar o regimento interno.

Art. 14 — A Assembléia Geral realizar-se-a, ordinariamente, uma vez por ano para:
| — apreciar o relatorio anual da Diretoria;
Il — discutir e homologar as contas e o balanco aprovado pelo Conselho Fiscal.

Art. 15 — A Assembléia Geral realizar-se-a, extraordinariamente, quando convocada;
| — pelo presidente da Diretoria;

Il — pela Diretoria;

Il — pelo Conselho Fiscal;

Il — por requerimento de 1/5 dos associados quites com as obrigacdes sociais.

Art. 16 — A convocacéo da Assembléia Geral sera feita por meio de edital afixado na sede da
Instituicdo, por circulares ou outros meios convenientes, com antecedéncia minima de (nimero)
........ dias.

Paragrafo Unico — Qualquer Assembléia instalar-se-4 em primeira convoca¢do com a maioria dos
associados e, em segunda convocacgao, com qualquer nimero, ndo exigindo a lei quorum especial.

Art. 17 — A Diretoria sera constituida por um Presidente, um Vice-Presidente, Primeiro e Segundo
Secretérios, Primeiro e Segundo Tesoureiros.

Paragrafo Unico — O mandato da diretoria sera de (nGmero) .............. anos, vedada mais de uma
reeleicdo consecutiva.

Art. 18 — Compete a Diretoria:

| — elaborar e executar programa anual de atividades;

Il — elaborar e apresentar, a Assembléia Geral, o relatério anual,

lll — estabelecer o valor da mensalidade para os sécios contribuintes;

IV — entrosar-se com instituicbes publicas e privadas para mutua colaboracdo em atividades de
interesse comum;

V — contratar e demitir funcionarios;

VI — convocar a assembléia geral;

Art. 19 — A diretoria reunir-se-4 no minimo ..........

Art. 20 — Compete ao Presidente:

| — representar a Associacao ativa e passivamente, judicial e extrajudicialmente;
Il — cumprir e fazer cumprir este Estatuto e o Regimento Interno;

Il — convocar e presidir a Assembléia Geral:

IV — convocar e presidir as reunides da Diretoria;
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V — assinar, com o primeiro tesoureiro, todos os cheques, ordens de pagamento e titulos que
representem obrigac¢des financeiras da Associagao;

Art. 21 — Compete ao Vice-Presidente:

| — substituir o Presidente em suas faltas ou impedimentos;

Il — assumir o mandato, em caso de vacancia, até o seu término;
lIl — prestar, de modo geral, a sua colaboracdo ao Presidente.

Art. 22 — Compete o Primeiro Secretario:
| — secretariar as reunides da Diretoria e Assembléia Geral e redigir as atas;
Il — publicar todas as noticias das atividades da entidade

Art. 23 — Compete ao Segundo Secretario:

| — substituir o Primeiro Secretario em suas faltas ou impedimentos;

Il — assumir o mandato, em caso de vacancia, até o seu término; e

lIl — prestar, de modo geral, a sua colaborag¢éo ao primeiro secretario.

Art. 24 — Compete ao Primeiro Tesoureiro:

| — arrecadar e contabilizar as contribui¢cdes dos associados, rendas, auxilios e donativos,
mantendo em dia a escrituracao;

Il — pagar as contas autorizadas pelo Presidente:

Il — apresentar relatérios de receita e despesas, sempre que forem solicitados:

IV — apresentar o relatério financeiro para ser submetido a Assembléia Geral;

V — apresentar semestralmente o balancete ao Conselho Fiscal;

VI — conservar, sob sua guarda e responsabilidade, os documentos relativos a tesouraria;
VIl — manter todo o numerario em estabelecimento de crédito;

VIII — assinar, com o presidente, todos os cheques, ordens de pagamento e titulos que representem
obrigacdes financeiras da Associa¢ao;

Art. 25 — Compete ao Segundo Tesoureiro:

| — substituir o Primeiro Tesoureiro em suas faltas ou impedimentos;

Il — assumir o mandato, em caso de vacancia, até o seu término;

lIl — prestar, de modo geral, a sua colaboracdo ao Primeiro Tesoureiro.

Art. 26 — O Conselho Fiscal sera constituido por (nimero) ............... membros, e seus respectivos
suplentes, eleitos pela Assembléia Geral.

§1° — O mandato do Conselho Fiscal ser& coincidente com o mandato da Diretoria.

82° — Em caso de vacancia, o mandato sera assumido pelo respectivo suplente, até seu término.

Art. 27 — Compete ao Conselho Fiscal:

| — examinar os livros de escriturac@o da entidade;

II- examinar o balancete semestral apresentado pelo Tesoureiro, opinando a respeito;

Il — apresentar relatérios de receitas e despesas, sempre que forem solicitados.

IV — opinar sobre a aquisi¢do e alienacéo de bens.

Paragrafo Unico — O Conselho reunir-se-a ordinariamente a cada (nimero) ............. meses e,
extraordinariamente, sempre que necessario.

Art. 28 — As atividades dos diretores e conselheiros, bem como as dos associados, serdo

inteiramente gratuitas, sendo-lhes vedado o recebimento de qualquer lucro, gratificacéo,
bonificacdo ou vantagem.
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Art. 29 — A instituicdo n&o distribuird lucros, resultados, dividendos, bonificacdes, participacdes ou
parcela de seu patrimbdnio, sob nenhuma forma ou pretexto.

Art. 30 — A Associacdo manter-se-a através de contribuicdes dos associados e de outras
atividades, sendo que essas rendas, recursos e eventual resultado operacional serdo aplicados
integralmente na manutencéo e desenvolvimento dos objetivos institucionais, no territorio nacional.

CAPITULO IV - DO PATRIMONIO

Art. 31 — O patriménio da Associagdo sera constituido de bens méveis, iméveis, veiculos,
semoventes, acdes e apodlices de divida publica.

Art. 32 — No caso de dissolugéo da Instituicdo, 0s bens remanescentes serdo destinados a outra
instituicdo congénere, com personalidade juridica, que esteja registrada no Conselho Nacional de
Assisténcia Social — CNAS ou entidade Publica.

CAPITULO V - DAS DISPOSICOES GERAIS

Art. 33 — A Associacao sera dissolvida por decisdo da Assembléia Geral Extraordinaria,
especialmente convocada para esse fim, quando se tornar impossivel a continuacéo de suas
atividades.

Art. 34 — O presente estatuto podera ser reformado, em qualquer tem